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Ressources pédagogiques
d’éducation a l’environnement
et au développement durable

Les outils pédagogiques présentés au sein de ce catalogue ont pour
vocation d'aider les citoyens valdoisiens a mieux appréhender
leur environnement dans toute sa complexité.

En effet, tout I'enjeu de ['Education a |’Env'|ronnement etau
Développement durable est de renforcer c€ lien a l'environnement,
afin de mieux l’appréhender etden devenir partie prenante.

Munis de connaissances. d'expériences et de valeurs, ces écocitoyens
avertis auront ainsi tous les &léments en leur possession pour faire

leur choix dans leur vie quotidienne et pour participer 3 un futur plus
durable. Ces outils pédagogiques regroupant expositions, jeux, matériel
et animations les guideront tout au long de leurs découvertes !
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LES OUTILS PEDAGOGIQUES

A DESTINATION DES STRUCTURES DU VAL D'OISE SOUHAITANT SENSIBILISER
LEUR PUBLIC AUX ENJEUX ENVIRONNEMENT & DEVELOPPEMENT DURABLE

LES SUPPORTS PEDAGOGIQUES (EXPOSITIONS ET JEUX)

Le Département met en prét une flotte de supports pédagogiques
d'éducation a I'environnement et au développement durable, composée

d'expositions et de jeux.

Ces supports présentent les enjeux clés du développement durable,
ils vous aideront a aborder simplement des sujets parfois complexes,
sur de multiples thématiques : biodiversité, alimentation, économie
circulaire, numérique responsable, énergie-climat, écomobilité, etc.

L'ensemble des supports empruntables sont décrits dans ce catalogue.

LES ANIMATIONS DE SENSIBILISATION

Tout type de structure du Val d'Oise peut bénéficier d'une animation de sensibilisation de 2 heures,
réalisée par Les Petits Débrouillards, association spécialisée dans I'éducation a I'environnement et

au développement durable. Ces animations sont adaptées a un public captif (pas d’entrée ni sortie
des participants) et permettent de se familiariser a un sujet de fagon ludique et participative, tout

en favorisant le questionnement et I'esprit critique, notamment via la réalisation d'expériences et/

ou de jeux. Le contenu des animations peut étre adapté selon vos objectifs.

Selon la thématique choisie, cette animation peut s'effectuer :

LORS DE LA PERIODE D'EMPRUNT
D'UNE EXPOSITION

- L'arbre

« Plaisirs et Vitamines

« Réduire ses déchets

« Le revers de mon look

- Bougeons nous autrement, c’est vital !
« Monde virtuel, pollution réelle

- Consommation Responsable.

Ces animations sont décrites au sein des
pages de présentation des expositions.

SANS EMPRUNT DE SUPPORT PEDAGOGIQUE
» Animation biodiversité : observez la faune

m et la flore locales a l'aide de méthodes de

classification utilisées par des chercheurs.
Découvrez la biodiversité, y compris en milieu
urbain et de mieux comprendre son fonction-
nement et la nécessité de la préserver.

» Animation eau : découvrez le cycle naturel
et domestique de I'eau, comparez différents
échantillons d'eau du quotidien pollués et
expérimentez sur les étapes de filtration
pour mieux comprendre les enjeux de la
préservation de la qualité de la ressource.

» Animation énergie-climat : découvrez les
différents types d’énergies renouvelables
et fossiles. Identifiez vos usages dans
la vie quotidienne, les consommations
énergétiques associées et leurs impacts
sur le climat.
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LES ATELIERS EVENEMENTIELS

Les structures du Val d'Oise
hors établissements scolaires
peuvent bénéficier d'un atelier
événementiel de 3 heures,
réalisé par Les Petits
Débrouillards, association
spécialisée dans I'éducation

a lI'environnement et au
développement durable.

Les ateliers événementiels

se déroulent sur un stand
dans le cadre d'un événement
(festival, féte de quartier...) et
sont congus pour sensibiliser
un public passant avec de
courtes activités ludiques et
participatives (expériences
et/ou jeux).

Thématique au choix :
biodiversité, déchets,
éco-consommation

Atelier événementiel biodiversité
- Observation et classification des especes locales
a l'aide de clés d'identification
 Expériences autour des végétaux et insectes
pour comprendre leurs caractéristiques
et les impacts de I'activité humaine
- Jeux et mises en situation pour explorer les relations
entre especes
- Découverte des bases du compostage

Atelier événementiel déchets
« Jeu de reconstitution de la composition d'une poubelle
« Jeu sur le tri sélectif
« Jeu sur la biodégradabilité et les impacts
de différents déchets sur I'environnement
- Observation des étapes de décomposition d'un composteur
- Découverte de solutions concretes pour réduire ses déchets

Atelier événementiel éco-consommation
- Jeu sur les étapes du cycle de vie d'un objet, de I'extraction
des matieres premiéres a la fin de vie
- Décryptage des logos et labels de consommation responsable
- Jeu sur les étapes de la chaine alimentaire et les sources
de gaspillage
- Débats pour réfléchir & nos habitudes (alimentation,
vétements, objets électroniques, mobilité...) et découvrir
des gestes simples pour réduire notre empreinte écologique.

Des parcours pédagogiques
thématiques, pro'pOsanl un
cadrage et des séances

- , sont aussi
pédagogiques o ages du Val

X €O
proposés au jons sur le site

d'Oise, informat

ac\ions-educatives.valdoise.fr
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COMMENT RESERVER...

1.
Se rendre sur

services-en-ligne.valdoise.fr

2.
Cliquer sur
“outils d'éducation
al'environnement”

3.
Indiquer
votre adresse mail

> UN SUPPORT PEDAGOGIQUE (AVEC OU SANS ANIMATION)

5.
Sélectionner le type
de ressource “support

pédagogique et animation”

et remplir les champs
du formulaire

6.

Une fois votre demande
validée par le Département,
renvoyer le contrat de prét

signé par le responsable

|égal de votre structure a

7.

Si vous avez demandé
une animation, I'animateur
vous contactera
afin de convenir d'une date
et de planifier I'animation

education.environnement
@valdoise.fr

> UNE ANIMATION DE SENSIBILISATION
CAS DES ANIMATIONS SANS SUPPORT PEDAGOGIQUE : BIODIVERSITE, EAU, ENERGIE-CLIMAT

5. 6.

Sélectionner le type L'animateur vous contactera

de ressource “animation de afin de convenir d'une date
sensibilisation” et remplir et planifier I'animation

les champs du formulaire UNE QUESTION ?

En cas de besoin
education.en

vil‘onne'ne'"

@valdolse.fr

> UN ATELIER EVENEMENTIEL

5. 6.
Sélectionner le type L’animateur vous contactera
de ressource “atelier afin de convenir d'une date
événementiel” et remplir et de planifier I'atelier
les champs du formulaire

ontactez-noys -
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RESSOURCES PEDAGOGIQUES D'EDUCATION A L'ENVIRONNEMENT ET AU DEVELOPPEMENT DU

. REGLES A RESPECTER
S [ DANS LE CADRE
D’UNE RESERvVA TION,

POUR UN SUPPORT PEDAGOGIQUE

Réservable par tout type de structure

+ Durée maximale d'emprunt : 3 semaines H
:' le support réservation au moins 15 jours avant
Venir chercher le sy la date d'emprunt
pédagogique et le retourner <L mpru
alafin du prét :
Département du Val d'Oise,
2 avenue du parc « Retrait et retour du support au Conseil
95000 CERGY, départemental du Val d'Oise, & Cergy

batiment G - 1 étage
POUR UNE ANIMATION DE SENSIBILISATION

Réservable par tout type de structure du Val d’Oise

+ Une animation maximum par année scolaire
/E—‘—_‘Q' et par structure

+ Public captif (méme public pendant 2 heures),
30 participants maximum, 3 partir de 8 ans

* Signature obligatoire d'un contrat de prét,
par le responsable I€gal de votre structure

* Réservation au moins 15 jours avant
la date d'animation souhaitée

POUR UN ATELIER EVENEMENTIEL

Réservable par les structures du Val d'Oise
hors établissements scolaires

* Un atelier maximum par année scolaire
et par structure

+ Congu pour un public passant, lors d'un
événement (festival, féte de quartier...)

* Réservation au moins 15 jours avant
la date d'atelier souhaitée
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LES ANIMATEURS

Association d'éducation populaire et d'éducation aux sciences,
Les Petits Débrouillards ont fait des transitions écologiques un
enjeu majeur pour aborder la complexité de nos rapports avec
I'environnement. Mieux appréhender cette complexité passe par
une compréhension scientifique des phénoménes naturels et de
leurs conséquences sur les sociétés humaines et la biodiversité.

« Faire pour comprendre, comprendre pour agir ».

La méthode des Petits Débrouillards repose sur une approche
expérimentale et ludique : les publics réalisent des expériences
pour comprendre par eux-mémes les concepts. L'association
intervient aupres d'un large public, principalement des enfants
et des jeunes de 7 a 20 ans, sur des formats variés, et propose
également des formations a destination des acteurs éducatifs.
Chaque intervention est co-construite avec les partenaires.
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INDEX DES RESSOURCES

EXPOSITIONS Animation possible Page
Jardin écologique 10

Jardin sauvage

L'arbre 12
Les sols 13
MIAMM 14
Plaisirs et Vitamines 15
Réduire ses déchets 16
Que faire de mes déchets 17
Un regard d'enfant sur les déchets 18
Le revers de mon look 19
Maison écologique 20
L'essentiel sur I'énergie et le changement climatique 21
Bougeons-nous autrement, c'est vital ! (V) 22
Prévenir les risques majeurs en Val d'Oise 23
Monde virtuel, pollution réelle (V] 24
Développement durable 25
Consommation responsable (V) 26
Citoyenneté et solidarité 27
JEUX Formation nécéssaire
Eco-école 28
Fresque de la mobilité (/) 29
MATERIEL POUR L'OBSERVATION DE LA BIODIVERSITE 30
Boites loupes

Jumelles

Matériel d'écriture
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JARDIN ECOLOGIQUE

EXPOSITION Public : Cycle 3, secondaire, supérieur, grand public

L'écologie est une science qui étudie les relations entre les étres vivants et leur environnement.
L'approche écologique d'un jardin consiste a utiliser les principes de cette science pour réduire
son impact négatif sur I'environnement tout en préservant notre santé. Cette exposition vous
permettra de connaitre les nombreuses caractéristiques d’un tel jardin, notamment en lien avec
la biodiversité, les sols et I'eau. Si vous avez la main verte, vous pourrez également apprendre des

pratiques concrétes de jardinage a mettre en ceuvre.

I

Jardin écologique
Lécologie ay Jjardin
Observer, comprendre
Organiser son Jjardin
Jardin Bio ay hature| ?
Lentretien des sols
Fumier, compost...
Leau au jardin
. Amies ou ennemies ?
10 Semer, Planter, tailler
11. Jardin d’ ornement
12. Potager et verger
13. Animaux du Jjardin
14. Jardins sociaux, urbains

SN LAWNN

PISTES PEDAGOGIQUES POUR ALLER PLUS LOIN...

— Création d'un jardin écologique
— Découverte de la biodiversité au jardin et des interactions

entre les espéces
— Travail sur la production alimentaire 14 panneaux (60 x 90 cm)
2 tubes a roulettes

(saisonnalité des légumes, transformation...)
- Parcolurs pedagoglquc? Biodiversité Conception : Agence Comme Vous Voulez /
du Département (colléges) Département du Val d'Oise
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JARDIN SAUVAGE

EXPOSITION Public : Cycle 3, secondaire, supérieur, grand public

Ortie, lombric, hérisson... : partez a la découverte des animaux et végétaux présents au jardin
au sein de cette courte exposition imagée ! Elle vous donnera des clés pour aménager un jardin
permettant a la végétation de se développer et aux animaux de s'abriter, se nourrir et se
reproduire : conserver le bois mort, construire un muret, installer un nichoir...

De multiples options s'offrent a vous selon votre objectif et vos moyens !

1. Créer une réserve de biodiversité
dans son jardin
2. Jardin, vous avez dit jardin ?
3. Lherbier des herbes folles
4. Cagrouille dans le jardin. ..
5. Il était une fois. - un muret vivant

PISTES PEDAGOGIQUES POUR ALLER PLUS LOIN...

— Livret pédagogique de I'exposition Jardin sauvage
a retrouver sur fcpn.org

— Guide Coin-nature a retrouver sur valdoise.fr

— Identification d'espéces a I‘a’ide des protocoles de sciences
participatives Vigie Nature Ecole

— Parcours pédagogique "Biodiversité"
du Département (colléges)

5 panneaux (130 x 80 cm)
avec ceillets
Transport : 1sac

Conception : FCPN (Fédération

des clubs Connaitre et protéger la nature) /
Fondation Nature & Découvertes / Région
Champagne-Ardenne
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L’ARBRE

EXPOSITION & ANIMATION DE 2H POSSIBLE

Public : Secondaire, supérieur, grand public

L'arbre est au carrefour des enjeux écologiques, paysagers et économiques.

Dans le Vexin frangais, il prend place au sein d'écosystemes variés mais aussi dans les paysages
fagonnés par les humains tels que les haies ou les vergers. Cette exposition vous permettra de
tout connaitre de ses spécificités en tant qu'étre vivant qui se nourrit, se reproduit et évolue au fil
des saisons. L'arbre étant aussi refuge et instaurateur de biodiversité, la préservation des espaces
boisés dans le Vexin frangais se trouve indispensable au bon développement des écosystémes.

Arbre, qui es-tu ?
Larbre, étre vivant
L’arbre mort
L'arbre au fil des saisons )
L'arbre et ses hétes - A chaque étage, son locataire...
L'arbre dans le paysage
De I'arbre aux produits finis
La gestion des arbres et des foréts
Qu'est-ce que le bois !
10. Le bois-énergie
11. Le bois dans la construction
12. Lindustrie du bois
13. Larbre et le bois dans l'art et l'artisanat

> Zoom Vexin fran¢ais
14. Bois humides, la forét les pieds dans I'eau

CENOVAWNS

15. Bois calcicoles, sous la forét, les fleurs

16. Buttes stampiennes, la-haut sur la « montagne »

17. Les ceintures vertes du territoire 13 panneaux A0 (84.1x 1189 cm)
18. La haie champétre ou bocagére 6 kakémonos (80 x 200 cm)

19. L'arbre fruitier dans le verger traditionnel Transport : 2 sacs et 6 x-banners

Conception : Savoir Apprendre /
Parc naturel régional du Vexin frangais

PISTES PEDAGOGIQUES POUR ALLER PLUS LOIN... ANIMATION

— Dispositif "La Forét s'invite a I'Ecole" de Teragir (livrets

Découverte de I3 structure et
pédagogiques, plants d'arbres et animation de forestier)

du fonctionnement d'un arbre

— Identification des arbres a I'aide de la clé de détermination Et d_es rqles Qe la forét,
de I'ONF u,fg'm"ﬁt'on inclut un jeu ou
j ) ~ . € en situati

— Etude de la gestion des foréts et des usages du bois tion autour

de la gestion forestiére,
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7~

LES SOLS

EXPOSITION

Public : Cycle 4, supérieur, grand public

3 P C
Saviez-vous que les sols hébergent un quart de la biodiversité de la planete ? Cette ressource
méconnue présente donc de nombreux bénéfices, dont un réle primordial pour la production
alimentaire. Cependant, un tiers des sols a travers le monde sont dégradés en raison de
I'agriculture et des autres activités humaines (pollution chimique, érosion, compactage...).
Mais diverses pratiques agricoles telles que I'agro-écologie et I'agroforesterie en permettent

une gestion plus durable.

1. l.'.»‘ols & biodiversité
es . -

o Zc;:sa Zl::lnetra combattre le changement climatique
3. D,es sols sains sont Je fondement
d’une production alimentaire saine
Les sols sont une ressource non renouvelable
Les sols sont fondamentaux pour la végétation
Les sols stockent et filtrent I'eay
Panneau d'illustration - |3 biodiversité dy sof (1)
:anneau d'illustration - |3 biodiversité dy sof 2
o p:nneau d’illustral{'on ~ le sol a I'origine des aliments (1)

nneau dillustration - Je sof a l'origine des aliments (2)

OoNSGuA

4 panneaux AO (84,1x118,9 cm)
avec oeillets

6 kakémonos (80 x 200 cm)
avec x-banner

PISTES PEDAGOGIQUES POUR ALLER PLUS LOIN...

— Identification de la texture d'un sol (argile, sable...)
en réalisant un test "boudin”

— lIdentification des espéces du sol a l'aide de protocoles
de sciences participatives (QUBS,placettes a vers de terre...)

— Etude de la décomposition de la matiére organique

Transport : 1 sac et 6 x-banners

Conception : FAO
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MIAMM

Public : Secondaire, supérieur, grand public

Sélection des semences, mise en terre, récolte, transformation...Vous-étes-vous déja demandé
par quelles étapes était passé votre plat de pates avant d'arriver dans votre assiette ?
L'exposition MIAMM vous propose de revivre le trajet des aliments. Elle prend notamment
I'exemple des céréales, pour lesquelles des centaines de variétés existent a la base de nombreux
aliments quotidiens (pain, pates, biére...) mais aussi des fibres textiles, du papier...

1. Sur la piste des semences...
2. Qu'est-ce qu'unsol ! I
5 - Du semis a la récolte )

i ’l::sb ::réales produites en France - Du semis a la récolte
5. Du blé tendre - Pour fabriquer du pain
6. Clest & partir du blé tendre

qu’on fabrique les biscuits et les gateaux
7. Les céréales - Economiser l'eau

sur I'exploitation céréaliére )
8. Principaux procédés de transformation du Ian‘ o
9. Le marché des céréales francaises - Du ch.'amp a l'assiette
10. La maison des céréales - Découvrir les céréales autrement
11. Les céréales o
12. Radis et biodiversité - Le radis vous en fait voir

de toutes les couleurs

— Guide pédagogique Miamm proposant une méthode

pour mener un projet sur l'alimentation a retrouver sur 12 panneaux AO _
virtuellexpo.moncollege.valdoise.fr, espace enseignants, (84,1x118,9 cm) avec ceillets
outils pédagogiques Transport : 1sac

— Enquéte sur le trajet d'un aliment du champ a |'assiette Conception : Département du Val d'Oise

/ Passion Céréales / CNIEL /

— Visite d'une ferme ou d'un site de transformation alimentaire Mon quotidien / GNIS
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PLAISIR ET VITAMINES

EXPOSITION & ANIMATION DE 2H POSSIBLE

Public : Cycles 2 et 3, famille

Les fruits et Iégumes sont sources de santé et de plaisir, mais connaissez-vous toujours

leur provenance, leur variété ou la maniéere dont ils poussent ? Cette exposition vous en dira plus
sur leurs origines parfois surprenantes, avant de vous inviter a une consommation équilibrée et

de saison. Crus ou cuits, en tarte ou en salade, nous espérons que vos cing sens vous permettront

de les savourer !

Comment ¢a Pousse ?
Manger, bouger, pour mon plaisir et ma santé
Comment manger équilibré ?

Au .moins 5 fruits et légumes par Jjour.

Oui, mais pourquoi ?

Les fruits et légumes, qu'est-ce que c'est ?

Le :.:Iaisir de manger des fruits et Ie'gume;
Petite histoire de fruits

Petite histoire de légumes

Fruits et légumes

Sous toutes leurs formes

> Fruits et légumes de saison

10. Le Printemps

11. L'été

12. Lautomne

13. Lhiver

14 panneaux AO
(84,1x118,9 cm) avec ceillets

Transport : 1sac

RN~

© NG ®

Conception : Ligue contre le cancer

ANIMATION

PISTES PEDAGOGIQUES POUR ALLER PLUS LOIN... .
Exploration des nutriments, de
— Animation d'une séance d'éducation au goQt leurs effets et des équilibre's
— Décryptage des étiquettes de nos produits alimentaires a’“m_entaires possibles.
— Découverte des fruits et Iégumes et de leur saisonnalité Lanlmatnon relie alimentation,
sante: et environnement pour
favoriser des choix conscients,




16 RESSOURCES PEDAGOGIQUES D'EDUCATION A L'ENVIRONNEMENT ET AU DEVELOPPEMENT DURABLE

REDUIRE SES DECHETS

Public : Secondaire, supérieur, grand public

EXPOSITION & ANIMATION DE 2H POSSIBLE

Cette exposition dresse le portrait des différents types de déchets, selon leur provenance
(ménages, industrie...) et leur dangerosité. A chacun correspond une filiére de traitement qui est

décrite. De multiples solutions sont présentées pour les réduire : limiter les emballages, prolonger
la durée de vie de nos objets, composter... Pour les déchets ne pouvant pas étre évités, le respect

des consignes de tri permettra de les recycler ou de produire de I'énergie.

Qu’est-ce qu'un déchet ?
Les déchets ménagers
Les déchets ménagers dangereux
Les déchets organiques

Les déchets industriels
dangereux

Les déchets ultimes

Comment réduire

Sa production de déchets ?

Trier les déchets

Le recyclage et I3 valorisation

des déchets

10. Réutiliser ses déchets

@

[~

NAWNS

N o

©° o

10 panneaux (80 x 120 cm)
avec ceillets
Transport : 2 sacs

( Conception : Vedura

PISTES PEDAGOGIQUES POUR ALLER PLUS LOIN...

— Collecte et analyse de déchets, solutions pour les éviter ANIMATION

— Mise en place du tri dans votre structure/établissement
(organisation, communication)

— Visite de centre de tri, de déchetteries, d'usines
de traitement des déchets en lien avec votre syndicat local

— Parcours pédagogique "Economie circulaire” L’animation propose des
du Département (colléges) Manipulations et des jeyx

pour comprendre et agir.

Présel:ntation des catégories
de dechgts, de leurs impacts
et des principes de I'économie

circulaire,
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QUE FAIRE DE MES DECHETS ?

EXPOSITION Public : Cycle 3, secondaire, supérieur, grand public

Saviez-vous que chaque Frangais jette 440 kg de déchets par an ? Cette courte exposition de

3 panneaux sous forme de BD présente de multiples solutions concrétes pour les réduire et
prolonger la durée de vie de vos objets : apprendre a réparer a l'aide de tutos en ligne, acheter ses
vétements en friperie. Pour les déchets ne pouvant pas étre évités, découvrez les consignes de tri
qui permettront de les recycler ou de produire de I'énergie !

1. Moins de déchets
grace a I'économie
circulaire !

2. Les bons gestes
pour jeter moins

3. Bien trier pour recycler

PISTES PEDAGOGIQUES POUR ALLER PLUS LOIN...

Impacts des actions humaines sur I'environnement
et préservation des ressources (SVT Cycle 4)

Collecte de vétements au profit d'une association,

ateliers couture, troc de fringues, friperie éphémere

— Atelier réparation de vélos, récupération de déchets pour la

création d'une ceuvre artistique ou pour un aménagement 3 panneaux AO (84,1x 1189 cm)
utile & votre structure/établissement avec ceillets
— Parcours pédagogique "Economie circulaire” Transport : 1sac

du Département (colléges) Conception : ADEME
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UN REGARD D’ENFANT 0% g
SUR LES DECHETS

d o
Public : Cycle 2, cycle 3 et public famille

Quatre écoles ont décidé de s'investir afin de réaliser une exposition sur le théme des déchets.

Au terme d'un travail partenarial enrichissant, 14 panneaux ont été créés autour de différents axes.
Cette exposition apporte un regard nouveau sur plusieurs sujets tels que I'histoire des déchets

de la préhistoire a aujourd’hui, le tri et la préservation des ressources naturelles, les modes de
traitement des déchets, ainsi que les gestes éco-citoyens a la maison, a I'école et au supermarché.

1. Panneau d’introduction - L'exposition

Lhistoire des déchets

2. La préhistoire et I'antiquité

3. Le moyen age et la renaissance

4. Le XVIIE siécle et le XIXe siecle

5. Du XXe siécle au futur...

Trier pour la planéte

6. Le tri du papier

7. Le tri du verre et du métal

Les modes de traitement des déchets

8. Le compostage

9. Lerecyclage

10. Lincinération

Les gestes éco-citoyens

11. A la maison

12. A I'école

13. Au supermarché

14. Le Syndicat Mixte pour la Gestion
et I'incinération des Déchets Urbains
de la Région de Sarcelles

14 panneaux (60 x 80 cm)
avec ceillets

Transport : 2 tubes

— Collecte et analyse de déchets, solutions pour les éviter
— Mise en place du tri dans I'établissement
(organisation, communication)

— Visite de centre de tri, de déchetteries, d'usines de traitement

| h . Conception : SIGIDURS / Eco-Emballages
des déchets en lien avec votre syndicat local / La Case / Ecole Paul Langevin de Villiers-

_ 4 . " . . P Le-Bel / Ecole Benjamin Rabier
Parcqurs pedagoglqu? Economie circulaire de Gonesse / Ecole Raoul Riet dEcouen /
du Département (colléges)

Collége Victor Hugo de Sarcelles
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LE REVERS DE MON LOOK

Public : Secondaire, supérieur, grand public

EXPOSITION & ANIMATION DE 2H POSSIBLE

Saviez-vous que l'industrie textile compte parmi les plus polluantes au monde ?

Le Revers de mon Look détaille les impacts environnementaux et sociaux des vétements,

aux différentes étapes de leur cycle de vie. Une exposition qui parle notamment aux adolescents
et aux mordus de shopping, pour découvrir comment agir a son échelle pour limiter ces impacts.
Par exemple, en préférant des vétements de seconde main en coton biologique... ou en optant
pour la réparation et la transformation de vos habits, peut-étre au début d'une nouvelle vie !

1.

Lindustrie textile en quelques chiffres
Le cycle de vie des produits textiles
Les matiéres Premiéres

Les matiéres animales

Les matiéres végétales

Les matieres synthétiques

La filature & Je tissage

Les traitements Spéciaux

9. La teinture

10. La confection

11. Le transport des vétements

12. Lentretien des vétements

13. Le recyclage des vétements

14. Alors, c’est quoi le look idéal ?
15. Logos de confiance et liens utiles

W N

O NG A

17 panneaux AO (84,1x 118,9 cm)
avec ceillets
Transport : 2 sacs

Conception : SUniversal Love et 'ADEME,
avec le soutien d’Eco TLC

PISTES PEDAGOGIQUES POUR ALLER PLUS LOIN...
ANIMATION

— Impacts des actions humaines sur I'environnement
et préservation des ressources (SVT Cycle 4)

— Collecte de vétements au profit d'une association,
ateliers couture, troc de fringues, friperie éphémere,
défilé de mode éthique

Analyse du cycle de vie d'un
Jean et de ses impacts envij-
ronnementaux et socijaux.

L'activité présente des pistes

— Parcours pédagogique "Economie circulaire” pour réduire l'impact du textile
au quotidien,

du Département (colleges)
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MAISON ECOLOGIQUE

EXPOSITION Public : Secondaire, supérieur, grand public

Comment construire et habiter son logement de maniere durable ? Une maison écologique nous
apporte des réponses, en prenant en compte des enjeux clés (énergie, eau, déchets, préservation
des ressources...) tout en favorisant la qualité de vie et le confort. Dans cette exposition, partez

a la découverte de bonnes pratiques, du choix de matériaux écologiques a l'utilisation d'énergie
renouvelable. Enfin, sachez que la porte d’'une maison écologique peut s'ouvrir sur des habitats
trés variés, de la yourte a la nouvelle construction recyclée.

!

Exposition maison écologique
l:e choix de I'écologie
Eco-matériaux

l:a maison bois
Ecologie et Ppatrimoine
I'solalion, ventilation
Energie, chauffage
Leau et les déchets
Aménager, décorer
10. La maison recyclée

11. La maison autonome
12. La maison écologique

OCoONOUAWN

D

]

PISTES PEDAGOGIQUES POUR ALLER PLUS LOIN...

— La consommation d'énergie, I'isolation et les types

2

de mateériaux 12 panneaux (80 x 120 cm)
— Energies fossiles, renouvelables avec ceillets
— Changement climatique et actions pour le climat Transport : 2 tubes 4 roulettes

Conception : ComVV
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L’ESSENTIEL SUR L’ENERGIE
ET LE CHANGEMENT CLIMATIQUE

EXPOSITION

Public : Secondaire, supérieur, grand public

D’ou vient I'énergie que nous utilisons et quels sont les impacts de notre consommation
énergétique ? L'utilisation des énergies fossiles engendre notamment un phénomeéne de
changement climatique, qui a des conséquences sur les écosystemes et interroge notre capacité
a nous alimenter et a rester en bonne santé. Cette exposition retrace I'essentiel des enjeux liés

a I'énergie et au changement climatique, en s'arrétant sur les impacts et sur les solutions pour
repenser nos consommations et modes de vie.

L'énergie est partout da’ns no_s vies

La chute des stars de I'énergie e
Les énergies renouvelables : la relév
Les régles d’or pour alle'ger )

notre consommation d’énergie

Le climat se modifie

Les impacts dans le monde

Les impacts en France )
Réduire nos impacts sur le climat
Des idées pour s'adapter!

AWNR

VENS]

PISTES PEDAGOGIQUES POUR ALLER PLUS LOIN...

9 panneaux plastifiés AO

(84,1x118,9 cm) avec ceillets
Transport : 2 tubes de transport

— Construction d'une fresque du climat

— Ressources de I'Office for Climate Education

— Simulation d'une négociation climatique, reconstitution
d'une COP en classe

— Démarche établissements bas carbone

Conception : ADEME France /
Réseau Action Climat
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BOUGEONS NOUS AUTREMENT,
CESTVITAL!

EXPOSITION & ANIMATION DE 2H POSSIBLE Public : Cycle 3, secondaire, supérieur, grand public

Notre vie quotidienne est rythmée par des déplacements pour le travail, la scolarité des enfants,
les courses, les loisirs... La voiture reste aujourd’hui le mode le plus utilisé par les citoyens, mais
largement contributeur d'émissions de gaz a effet de serre et de pollution de l'air. L'exposition
présente les alternatives pour se déplacer autrement : a chaque trajet sa solution de déplacement,
a chacun ses choix d'investissements et de mode de vie. Santé, environnement, lien social

et économies : de nombreux bénéfices nous attendent au bout du voyage.

1. Et si on bougeait autrement ?
Et pour demain, quelle(s) mobilité(s) ?
Chaque trajet compte, I
méme le plus petit !
Halte aux idées regues !
La voiture, une solution parmi d’autres !
L'écoconduite, plus responsable...
La voiture, partageons-la ! @_@ C I
Du domicile au travail,
voyageons malin !
Nos déplacements...
indispensable ? :
10. :\‘;:ls)i'lité, : chacun sa solution ! 1 kakergonos 80x200 cm
11. Agissons ensemble, c’est ravenir ! avec x-banners
Transport : 1 sac de transport

et 11 x-banners ou 11 sacs de
transports

w N

[

©

Conception : ADEME Normandie /
Région Normandie / ARE Normandie /
CPIE Vallée de I'Orne

PISTES PEDAGOGIQUES POUR ALLER PLUS LOIN...

ANiI
— Transports et énergies, qualité de I'air, aménagement urbain, MATION

santé et activité physique... Comparaison des mode
Organisation d'un challenge mobilités de transport et réfleXiOnSsur
Réalisation d'une cartographie sensible de I'environnement leurs impacts environnemen-
de votre structure/établissement taux et sociétaux.

Parcours pédagogique "Ecomobilité”

du Département

L'activité met en avant
des solutions d'écomobilite

adaptées aux territoires
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PREVENIR LES RISQUES MAJEURS
EN VAL D’OISE

Public : Cycle 3, secondaire, supérieur, grand public

Notre territoire valdoisien est exposé a un certain nombre de risques majeurs, du fait de ses cours
d'eau, carriéres, industries, mais aussi compte-tenu du contexte climatique global. Pour protéger
la population, une reglementation adaptée et des mesures préventives sont mises en place...

Et en cas d'accident, différents plans sont prévus afin de gérer la crise !

Découvrez dans ces panneaux la diversité de ces risques et le travail d'anticipation

et de communication réalisé par les pouvoirs publics.

Panneau d introduction
<C)onnalssez:vous les risques majeurs en Val o "Oise ?
uelques r{sques technologiques en Val d’Ojse

Touelques risques naturels en Vz/ d’Oise

lous informés des documents mis 3 dj

; S mis a disposition d 1

Ino_ndatlons Ppar débordements de cours d’eay v puble
gulssellement Pluvial et coulées de boues

arriéres abandonnées et vide

rrdre 'S souterraii

. Prévenir le risque industriel e naturels
10. Le tr.'ansport des matiéres dangereuses
11. Des industries a risque
12. L:alerte. Qui ? Quoi ? Quand ? Comment ?
;3. S'organiser dans Ja commune .

4. S'organiser 3 I'écol, i

€ pour faire face aux rjs, ji

15. Se mettre 5 l'abri ou évacuer 7 ues meleurs

N~

ONOGU AW

©°

]
=
ﬁ 14 panneaux en bache format

80 x 190cm

1 panneau en bache format

128x172cm

— "Halte aux catastrophes", jeu sérieux sur le théme 4 plaques rigides 50x50cm
de la prévention des risques naturels Transport : 1tambour, 1 sac

Conception : ComVV
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MONDE VIRTUEL, é
POLLUTION REELLE

EXPOSITION & ANIMATION DE 2H POSSIBLE

Public : Cycle 3, secondaire, supérieur, grand public

56 heures : c’est le temps moyen passé par un Frangais devant un écran chaque semaine ! Cette
utilisation massive du numérique engendre de nombreux impacts environnementaux et sociaux :
émissions de gaz a effet de serre, consommation d’eau et de minerais, travail des enfants, etc.

Découvrez d'ou vient la pollution de nos appareils numériques et quelles formes elle peut prendre
en parcourant les grandes étapes de leur cycle de vie : fabrication, utilisation, fin de vie.

1. Panneau d'introduction =
I'exposition )
2. Dou vient la pollution
numérique ? )
3. La fabrication - f?bﬂquerd
un appareil ¢a pése lour!
4. La fabrication - les 4 tours .
du monde d'un smartgh?n
5. Les usages - une société
. toujours plus axée sur les
données
i i déchets
Fin de vie - des »
. précieux mais sous-exploites

®

6 panneaux format AO
Transport : 1 sac

Conception : IGPDE (Institut de la

gestion publique et du développement
économique)

PISTES PEDAGOGIQUES POUR ALLER PLUS LOIN... ANIMATION

— Impacts des actions humaines sur I'environnement

et préservation des ressources (SVT Cycle 4)

— Dossier thématique "Développement durable et numérique”
de I'Académie de Versailles

— Parcours pédagogique "Numérique responsable”
du Département (colléges)

Analyse des impacts environ-
nementaux du numérique,
de la fabrication aux usages

L'activité propose aussi
un focus sur des pratiques
numeriques plus sobres,
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DEVELOPPEMENT DURABLE

Public : Cycle 3, secondaire, supérieur, grand public

EXPOSITION

Face au constat environnemental, social et économique mondial, le développement durable

propose d'avancer ensemble vers des décisions plus respectueuses de I'humain et de
I'environnement. Mieux et moins consommer, repenser son mode de vie pour réduire son impact

et vivre ensemble sont les propositions faites aux citoyens dans cette exposition.

Eau, déchets, énergie, transports, solidarité...
Une réflexion passionnante autour de ses besoins et de sa capacité d'action.

de o
e Manjére responsable

PISTES PEDAGOGIQUES POUR ALLER PLUS LOIN...

— Guide "Enseigner avec les Objectifs de développement
10 panneaux en bache recyclée

durable (ODD)"
— Plateforme "Ré-inventer le monde" par I'Agence Francaise de /
Développement; plus d'informations sur edd.ac-versailles.fr format 80x120 cm avec ceillets
Transport : 1 tube de transport

— Parcours pédagogique "Ecocitoyenneté”
Conception : Vedura

du Département (colléges)
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CONSOMMATION RESPONSABLE

EXPOSITION & ANIMATION DE 2H POSSIBLE

Public : Cycle 3, secondaire, supérieur, grand public

Notre consommation a des répercussions économiques, humaines et écologiques majeures et
planétaires : épuisement des ressources naturelles, pollution de I'environnement, accroissement
des inégalités.... Cette exposition vous permettra de connaitre les impacts de notre
consommation et d'identifier les solutions pour consommer de maniére plus responsable,

principalement en matiere d'alimentation : privilégier les éco-labels, les produits locaux
et de saison, etc.

1. Laplace dela ¢onsommation

otre société - .
‘;::i?sement des matlere_s premiéres
g. pénurie d’eau et destruction
. dela biodiversife
Pollution de I'air o
* et changement cllmatn:wec’il
i ccr
surconsommahon' a b )
> ll-: pauvreté et les inégalités sociales

6. Consommer de facon responsable

#c écologiques et bio
. Les produits eco ;
78. Les produits Jocaux et de saison

squitable
e commerce €qu i
%0 ‘l-.a consommaﬁon de viande

10 panneaux (80 x 120 cm)
avec ceillets

Transport : 2 sacs

Conception : Vedura

PISTES PEDAGOGIQUES POUR ALLER PLUS LOIN...

— Impacts des actions humaines sur I'environnement ANIMATION
et préservation des ressources (SVT Cycle 4)

— Décryptage des étiquettes, des labels présents

. i . Présentation des impacts
sur nos produits alimentaires

€nvironnementaux et sociaux
— Lutte contre le gaspillage alimentaire, dela consommation,

ateliers d'éducation au goGt Les participant-es expéri-
— Parcours pédagogique "Ecocitoyenneté” mentent des alternatives

du Département (colléges) et des approches de consom-
mation plus responsables.
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CITOYENNETE ET SOLIDARITE

Public : Cycle 3, secondaire, supérieur, grand public

EXPOSITION

Etre citoyen nous garantit des droits : voter, &tre éduqué, bénéficier de la sécurité sociale, etc.
Mais étre citoyen c’est aussi prendre part a 'organisation de la société en protégeant
I'environnement et en aidant les autres : lutter contre les discriminations, aider les plus démunis,
respecter la diversité culturelle, etc. !

Cette exposition vous donnera des pistes concrétes pour agir en tant que citoyen et éco-citoyen
: pratiquer les éco-gestes, s'investir dans une association, participer au débat public, s'informer et

transmettre ses connaissances... A vous de jouer !

1. Etre citoyen du monde
5. Il..:s‘ i;i;::s de I"homm_e, de la femme et de l'enfant

5 h nneteé et le civisme : droits et devoirs

;. La tltcfyen_n?te' etle développement durable

6. ll:a sol{dar{te' avec les pays en voje de développement
- La solidarité avec Jes plus démunis

7. Lutter contre les discriminations

8 l:e respect de la diversité culturelle

9. §tre éco-citoyen (1)

0. Etre éco-citoyen 2)

PISTES PEDAGOGIQUES POUR ALLER PLUS LOIN...

— Enseignement Moral et Civique (culture de I'engagement),

formation des écodélégués

— Education a la citoyenneté et a la solidarité internationale
(ECSI)

— Enseigner avec les Objectifs de développement durable 10 panneaux (80 x 120 cm)
(ODD), plus d'informations sur edd.ac-versailles.fr avec ceillets

— Parcours pédagogique "Ecocitoyenneté" Transport : 2 sacs

du Département (colléges) Conception : Vedura
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ECO-ECOLE

Public : Cycle 3, secondaire, enseignants

Un projet de développement durable s'appuie sur des étapes précises et met les éléves au coeur
de ses actions. Afin de les impliquer et de les familiariser a cette méthode, le jeu coopératif
Eco-Ecole simule un tel projet sur une année scolaire, permettant de vivre des rencontres,

des découvertes et des opportunités d'actions. Au fil de la partie, les participants sont invités

a faire des choix pour construire ensemble un projet de développement durable.

MODALITES D'U‘“I.lSA‘“ON

Durée : 1 heure

public : éléves du cy,cle 3'ub
au lycée, en classe,’ e_co-ce b
conseil de vie colleg:e;zw-
ou lycéenné, group'e »
délégués, temps d'acc :
périscolaire etc.: adfllte e

en appui 3 I'animation ons.
d’éco-comités, de forma

i ala
Un guide pédagoguqu_:e estta ‘l,
disposition des enseignan s.eu
animer une séance avec ce Jetl

PISTES PEDAGOGIQUES POUR ALLER PLUS LOIN...
— Formation des éco-délégués

— Méthodologie Eco-Ecole a retrouver sur www.eco-ecole.org Une boite de jeu en bois, avec
— Outils méthodologiques et pédagogiques de la dynamique plateau, cartes, pions, livret de
E3D-21 a retrouver sur www.e3d-21.org régles et guide pédagogique.
— Parcours pédagogique "Ecocitoyenneté”
du Département (colléges)

Conception : Association Teragir. Ce jeu

coopératif est un outil du programme
Eco-Ecole.




RESSOURCES PEDAGOGIQUES D'EDUCATION A L'ENVIRONNEMENT ET AU DEVELOPPEMENT DURABLE 29

FRESQUE DE LA MOBILITE

Pubilic : Cycle 2, cycle 3, cycle 4

Avant de mener une animation a I'appui de la fresque de la mobilité, une formation est nécessaire :
contactez Valéry Pernot a valery.pernot@gmail.com pour connaitre les modalités.

La vie des enfants et adolescents est rythmée par des déplacements pour la scolarité, les loisirs,
les vacances... La voiture reste aujourd’hui le mode le plus utilisé, mais largement émetteur de gaz
a effet de serre et de pollution de l'air. La fresque de la mobilité permet d’animer un atelier collabo-
ratif aupres d’enfants ou adolescents afin de les sensibiliser a la mobilité durable. Au fil de I'atelier,
les participants prennent conscience des impacts de la mobilité et découvrent les alternatives

pour se déplacer autrement.

MODALITES D’UTILISATION

Durée: 1 heure

Public : groupe de 8 5 10 €léves
¢’1u cycle 2 ay cycle 4, en classe
efo-club, conseil de vie cofle. '
gienne, groupe o 'e'co-déle’gués
temps d'accyeiy Périscolaire etc.'

— Transports et énergies, qualité de I'air, aménagement urbain,
santé et activité physique...

— Organisation d'un challenge mobilités ou participation
au Défi Moov'IDF
— Réalisation d'une cartographie sensible de I'environnement
de votre structure/établissement

— Parcours pédagogique "Ecomobilité"
du Département

Une pochette avec cartes,
visuels plastifiés et patafix

Conception : The Shifters
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OUTILS PEDAGOGIQUES POUR
LA VISITE DE SITES NATURELS

MARAIS DE BOISSY-MONTGEROULT : LIVRET DE VISITE

Partez a la découverte de I'espace naturel sensible du marais
de Boissy-Montgeroult, & Boissy I'Aillerie (95) en autonomie
avec vos éléves ou votre groupe. Par une approche sensorielle
et scientifique, ce livret vous propose une visite de site sur
un circuit aménagé, abordant les notions de milieu humide,
la biodiversité végétale présente, I'écosystéme du sol du marais
et I'évolution de cet espace sur les derniéres décennies.
Pour vous épauler dans vos observations, boites-loupes, clés de
détermination des arbres, supports d'écriture sont empruntables
auprés du Département, en plus de livrets imprimés pour le
public. Un guide pour I'enseignant est également disponible.

INFO PRATIQUES

\lisites-formations enseignants

Des visites—formations pour llesS
enseignants sont programTeiser
chaque année pour'se fami |é
aux sites et aux outl!s assoc!es. ]
Pour le site du Maral_s _de B_ons§y
Montgeroult, 12 participation @ .
'une de ces sessions e§t requis
afin de pénéficier des hVI’etS:
imprimés. Contactez-nous a
education.environnemgnt@
valdoise.fr pour connaitre

les dates !

Demande d'accés aux sites

Une demande d'accés au sitel?u
Marais de Boissy- Mf)r\tgerout
ou du Guépelle est eggl_emen
nécessaire afin de le visiter avec
cela,
votre groupe. Pour ce )
rendez-vous sur ser\_nces—en |
ligne.fr rubrique « Sites naturels
du Département »

SITE DU GUEPELLE : MALLETTE PEDAGOGIQUE

Cette mallette destinée aux cycles 3 et 4 offre aux ensei-
gnants une séquence pédagogique portant sur la géologie
et la paléontologie du site du Guépelle, situé a St-Witz (95)
mais aussi sur sa biodiversité et les actions de protection et
de valorisation mises en place. Trois parties sont proposées
au sein d'un livret enseignant et d'un livret éleve :

+ une premiere en classe sur la notion de fossile,

- une deuxiéme sur le site avec des ateliers biodiversité
(habitats, observation des oiseaux, des traces et indices
de la faune sauvage), géologie ou développement durable
(espéces invasives, aménagement d'une ancienne
carriére, jeu de réle sur la démarche de protection
d'une ancienne carriére).

« une troisiéme avec une expérimentation
du processus de fossilisation.
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MATERIEL POUR L’'OBSERVATION
DE LA BIODIVERSITE

Afin de sensibiliser les publics a la biodiversité environnante et a sa protection, les observatoires
de sciences participatives sont des ressources précieuses. Participez a la recherche scientifique
en menant avec vos éléves des observations d'oiseaux, de pollinisateurs, d'escargots ou encore
de chauves-souris a I'école ou sur un site via des protocoles bien précis, et relayez vos trouvailles
aux chercheurs. Pour vous y aider, le Département vous met a disposition ce matériel disponible a
I'emprunt.

BOITES-LOUPES

Empruntez un lot de 20 petites et 3 grosses boites-loupes

pour une sortie dans la nature avec un groupe, adaptées a |
‘observation et a I'étude des insectes et des petites bétes du sol.
Un couvercle transparent équipé de deux lentilles grossissantes
permet une exploration détaillée sous deux niveaux de zoom.

Le Département met a disposition un lot de
15 paires de jumelles Compact KITE 8 x 23,
|égéres et adaptées a de petites mains.
Robustes, offrant une bonne qualité optique,
elles sont idéales pour I'observation d'oiseaux
avec des enfants. Elles disposent d’'un cordon
et d'une pochette pour les transporter.

rver le matériel,

MATERIEL D’ECRITURE Pour rése
( ) adressez nous un “:::mem
Le Département vous met aussi F edugation.en\":édsam
a disposition un kit composé de 30 @‘,aldoise.il' en tériel
supports d'écriture et de 30 crayons, |a nature du ma

- aitées.
pratiques pour prendre des notes et les dates souh

ou dessiner sur le terrain.
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